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IMpuioxkenne Kk ronoBomy miany Ne 1

INIJIAH
padoTHI HA JIETHHI 0310pOBHUTEILHBIN nepuoa 2024 roaa

HEJIb: peanmu3anus cUCTEMBl MEPOIPHUATHM, HANPABICHHBIX HA 03J0POBJIEHUE ,
buznyecKoe U MCUXUYECKOE BOCIIUTAHUE JIETEH , yUUTHIBAs UX BO3PACTHHIE U
WHIMBHUIyaJIbHbIE 0COOCHHOCTH, YIOBJIECTBOPSTH MOTPEOHOCTH B JIETHEM OTIBIXE,
TBOPYECKOU JI€ATETHOCTH U IBHXKCHHH.

3ATAYN:

- CO3JaHie YCJIOBUM, 00€CIEeYNBAIONINX OXPAaHY >KU3HU U 3JJ0POBBS JIETEH,
npenynpexaeHne 3a00J1eBaeMOCTH U TpaBMaTH3Ma

-pa3BUBATh [T03HABATEIIBHYIO aKTUBHOCTb U MHTEPECHI

-IPUBUBATH JIFOOOBB K MPUPOE, (GOPMUPOBATH HAYAJIbHBIE SIKOJIOTMUECKUE
3HAHUS

-[IOBBIIIATh KOMIIETEHTHOCTB II€IarOroB B BOIIPOCAX OpraHU3aLUU JIETHEN
037I0POBUTEIBHON PabOTHI

- OCYLIECTBIATh INEAATOTMYECKOE W CAHUTAPHOE MPOCBEIICHUE POAUTENEH 11O
BOIIPOCAM BOCIIMTaHUSI M O3JOPOBJICHMS JETEN B JIETHUM IIEPUOA



Ne
n/n

Conep:xanue

Jlara
BBINIOJIHEHUSI

OTBeTCTBEeHHBIE

[IpoBeneHre HHCTpYKTaXa IS [1€Jaroros
nepesi HayajaoM JIETHETO NIEPHoJa
«MHCTpyKTa)x 110 BOIIpOCaM OXPAaHbI U
3I0POBbSL JICTEN»

«Co0roieHre TUTHEBOTO U CAHUTAPHOTO
SIUJAEMHUOJIOTUYECKOTO PEKMUMA B JIETHUX
YCIIOBHUSAX»

«MHCTpYKTaX 1O MOXKAPHOU O€30I1ACHOCTH

HIOHDb

3aBENY IO
J1OY HoBukoBa
E.B.

Opranu3anmoHHO-MeToAuYecKasi
NeATeIbHOCTDh

KoHcynsTanmmu U1 1mejiarora mo BOpocam
Opra”Hu3alu 00pa3oBaTEIbLHON AEATEILHOCTH

C JETHbMHU B JICTHUM NEPUOJ ¥ KAJIICHAAPHOTO
ILJIAHUPOBAHHUS

«Opranu3aiys paboThl C I€THbMU B JIETHUM
11(50)5 (00 %

«Opranu3zanms I1eTCKON IKCIIEPUMEHTAIIBHON
JESITETbHOCTUY

«Opranu3anus I1eTCKOro TBOPUYECTBA JIETOM»
«Opranu3zaiys akTHBHOTO OT/AbIXa
JOIIKOJIBHUKOBY

«O3HaKOMJIEHHE TOIIKOIBHUKOB C IPUPOIOH
«O mpenynpexxIeHun OTPABIICHHUS AETEi
SJIOBUTBIMHU PACTCHUSIMU U TPUOAMI»
OnepaTUBHBIN KOHTPOJIb.

«Peanu3zanust BocnuTarenei miaHa JIETHEN
03JI0pPOBUTEIHLHOMN padOThI»

«Opranuzaius paboThl MO ajanTaiuu AeTei B
rpynnax paHHEro BO3pacTay

HIOHb-aBI'yCT

CTapIInn
BOCIIMTATEID
Jlomaxkuna E.I'.

AZ[MI/IHI/ICTpaTI/IBHI)Ie COBCIIIaHUA

[ToaroToBKa AETCKOTO Caja K HOBOMY
yuebHoMmy roay. Utoru netnei
0370POBUTEIHHON PAOOTHI

aBryCT

3aBENYOLIUN
J1OY HoBukoBa
E.B.

CTapLINN
BOCITUTATEIb
Jlomakuna E.T".




P@u3KyJIbTYPHO-0310POBUTEIbLHAsS padoTa

Co3nanue HEOOXOAUMBIX YCIOBUM IS
OXpaHbl JKU3HU U 3JI0POBbSI JAETEH B JICTHUU
1(50)5 (O

-CO3/laHe HEOOXOIUMOM Cpelbl Ha ydacTKax
MBJIOY JIC Ne 1; coGmtosieHre caHUTapHO-
TUTUEHUYECKOTO PEeXHUMa

-nepexoaq MBJIOY JIC Ne 1 na nerHuid
PEXUM, BCS JCATEIBLHOCTH (KpoMe Tpuéma
MUIIA U CHAa MEPEHOCUTCA HAa BO3AYX).
-IIPOBCACHUC yTpeHHero dpunbtpa Aetei.
-UCIOJIb30BaHuE (POopM (PUKYIBTYPHO-
03JI0POBUTEILHON PabOTHI:

-YTPEHHsIS TUMHACTHKa Ha BO3yXE
-TUMHACTUKa MNPOOYKICHUS B CHAIBbHSIX
-TUMHACTUKa TOCJI€ JHEBHOTO CHa B
CHAJbHSX WM TPYNIOBBIX MOMEIICHUSIX
P OTKPBITHIX (hpaMyTrax.

-OJl mo ¢usnyeckoMy pa3BUTHIO Ha
BO3/IyX€, CHOPTUBHOM IUIOMIAJKE.
-TIOJABWKHBIE MTPbl HAa BO3JyXeE, Ha
CIIOPTUBHOM TUIOLIAIKE

-IIBUTATEIbHbIE Pa3MUHKH ((PU3MUHYTKH,
JMHAMUYecKue mnay3bl). BeiObop 3aBucumocTH
OT MHTEHCUBHOCTH W BHJA MpEIbIAylIeh
JEATEeIIbHOCTH

-3JIEMEHThI BUJOB CIOpPTa, CIIOPTUBHBIC
yOpakHEHUsI Ha BO3JyXe, Ha WUTPOBOM WU
CIIOPTHBHOM TUIOIIAJKE.

-3aKalluBaOIMe Mepornpustusa. Mecto ¢
y4€TOM CHenu(UKN 3aKaIUBAIOITIX
MEPOIPHUSITUN.

-UHIUBUAyaldbHAs paboTa B peKUME IHS
-BbIX0J1 Ha «Tpomy 370pOBBS»

[Ipa3aHuKYU, pa3BICYECHUS:

«JleHb 3a1UThI ACTCH

«31paBCTBYM JIETO»

«S1610unbiit Ciacy

«JleHb 3HaHUI

Opranuzanus yCJIOBHUM 1151 PU3UIECKOTO
pa3BUTHSA IE€TEU

-Tpormna 3/10pOBbs

-CIIOPTUBHASA IUIONIAJKa

HNIOHb-aBI'yCT

€XEJIHEBHO B
Jachel
HanMCHBIIIEH
WHCOJISILIAU

ITo mnany

CTapIInn
BOCIIUTATENb
Jlomakuna E.I'

BOCIIMTATCJIN
BCCX BO3PAaCTHBIX

rpynm

BOCIIMTATCJIN
BCCX BO3PACTHLBIX

rpyI




BocnuraTte/ibHO-00pa3oBaTe/ibHAs
NeSITeIbHOCTH B BO3PACTHBIX IPynnax
-Oecelpl

-YTeHHE XY10’)KECTBEHHOH JINTEPaTyphl U
00CyXJIeHHE CIOKETOB MPOU3BEICHUI
-HaOJIIOJICHHS 32 [[BETAMU U UX POCTOM
-3JIEMEHTApPHBIA OBITOBOU TPYA
-OMBITHO-3KCTIIEPUMEHTANIbHAS JESITEIbHOCTD
-CI0’KE€THO-POJIEBbIC, UIaKTUUECKUE,
MOJIBIYKHBIE, XOPOBOAHBIC M PAa3BUBAIOIINE
UTPBI

KoHKypChI 1eTCKUX pUCYHKOB Ha acdanbTe
CaMocTosiTeIbHOE TBOPUYECTBO

HNIOHb-aBI'yCT

CTapIInn
BOCITUTATEID
Jlomakuna E.I'

BOCIIUTATCJIN

BCCX BO3PACTHBIX

rpynm

Pabora ¢ nokymeHTamMu:-

-COCTaBJIeHUE TpaduKa aganTaluu AeTeu
-KOHTPOJIb 32 XOJIOM aJanTallu

-BEJICHUE aJIallTAlIMIOHHOIO JINCTAa Ha KaXKI0TO

HNIOHb-aBI'yCT

CTapLInN
BOCIIUTATEIIb
Jlomakuna E.I

pebénka BOCITMTATCIIb
Cepmrox N.H.

Pab6oTa ¢ poaurensamu

Cwmena nHpopManuu Ha CTEHIE TI0 JICTHEMY WIOHB-aBTYCT | CTapIINi

03JI0pPOBHUTEIBHOMY MEPUOTY BOCITMTATEIb

-pEXUM JTHS
-pacnucaHue 00pa3oBaTEIbHOU eI TEIHLHOCTH
PexoMeHanuu no no3HaBaTeIbHOMY U
pEYEBOMY PA3BUTHUIO JETEU

Koncynpranumu:

«IlepBas moMoIIb MPU COJTHEUHOM Yape»
«OcreperaiiTech Kienemn»

«SnoBUTHIE paCTEHUS»

«IIpenymnpexaeHrne OCTPhIX KUIIEUHBIX
3a00J1eBaHMI»

Nudopmarus 115 poauTesieii BHOBb
MOCTYINHBIINX JETEU

«Ananranus peoénka B ycnoBusix JJOY»
«YTO0 HYXXKHO cJiefaTh, YTOOBI PEOEHOK

a7 TUPOBAJICA JIETKO?

VYyacTtue poauTtenei B 61aroycTpoiicTse,
PEMOHTE IpyMi K HOBOMY y4€OHOMY T'OJly

Jlomaxkuna E.I'

BOCIIMTATCJIN

BCCX BO3PACTHBIX

rpymnmn

IIpoBeaeHue peMOHTHBIX MEPONIPUATHI 11O
oaaroycrpoiictBy Teppuropun MBIOY JIC
Ne 1

-3KOJIOTHYECKHe CyOOOTHUKH (OKa3aHUe
OMOIIH B YOOPKE TEPPUTOPUH)

amnpesb

CTapLIUN
BOCITUTATEIb
Jlomakuna E.I'




-TIOKpacka 000py/I0BaHMS Ha JETCKUX UTPOBBIX
ILIOIIAIKaX

-BBICQXKMBAHHUE PAcCa/Ibl IIBETOB B KITyMOBI
PEMOHT BXOJHBIX CTYIICHEK B 31aHUE

anpesib

HIOHb

BOCITUTATEIIN
BCEX BO3PACTHBIX
IPYIIL, POAUTEIN




KanengapHo-teMaTuyecKH IJIaH padOTHI € 1eTbMHU
MBJOY AC Ne 1
HA JIETHUI 0310pOBHUTeIbHBIN epuox 2024 rona

NIOHb

1.

«Becéoe jgeTo»

1 nenb- «B rocTH K COJHBIIIKY»
2 neHb- «B rocTH K BETEpKy»

3 neHb- «Moi Ipyr- MOUIOABIPY
4 nenb- «Becénbie urpe»

5 neun- «Becébie 3a0aBbI»

1 Henens

Bocmmmrarenn Bcex
BO3PACTHBIX TPYIII

«Hemesast yabI00Kk»

1 nenb- «B cTpaHe Becenbsi»

2 nenp- «B roctu K BETEpKy»

3 neHb- «Mou apyr- MOMAOIBIP»
4 nenb- «Becénbie urpem»

5 neun- «Becébie 3a0aBbI»

2 "Henens

Bocnurarenu Becex
BO3PACTHBIX IPYIII

«Henenst 310poBbs»

1 nenp- «B cTpaHe cnopTcMEHOB
2 neHb- «BecEnplii, 3BOHKHUI MU
3 nenb- «MrpoTekan

4 nenb- «CKaKaJIKmn»

5 nenb- «Becénple GU3MUHYTKN

3 "Henens

Bocmmirarenun Bcex
BO3PACTHBIX TPYIIII

«BcTpeun co cka3koin»

1 nenb- «B roctax y ckazoukmn»

2 IeHb- «3arajku U OTTaJIKI»)

3 nennb- «Mos mro0nuMasi CKaska

4 nenp- «Pucyi-xa»

5 neHb- «OTKpbIBall BOPOTA-BIYCKAM CKA3KY»

4 yenens

Bocmnmrarenun Bcex
BO3PACTHBIX TPYIII

HIOJIb

«Hexens1s uCKyccTBa»

1 nenn- «/leHb xUBOTUCH»

2 nenb- «KapTuHHOU ranepen»
3 IeHb- «YMEIbIX PyYeK»

4 nenn- «Becénoro kapanaaiia
S nenp- «PaHTa3EPOB»

1 Hemens

Bocmmmrarenn Bcex
BO3PACTHBIX IPYIII

«/100pBIX BOJIIIICOHMKOB)

1 nenn- «B BonIIeOHOM cTpaHe»
2 neHb- «DaHTazEPoB»

3 nenb- «BouniieOHON MamouKm»
4 nenn- «Hynec»

5 nenb- «J1o6poit pen»

2 Henens

Bocnurarenn Bcex
BO3PACTHBIX TPYIIII

«HOHOro0 2K0/70T2»

3 Henens

Bocmmmrarenn Bcex




1 neHb- «3aragku U OTraJIKu»

2 neHb- « COpHSAKOBY»

3 nenb- «KHura xano0 mpupoab»
4 nenb- «JIyqmmii»

S neHb- «PogHast CTOpoHa»

BO3PACTHBIX TPYII

«CnopTuBHas HeaeJIs1»

1 neHb- «JIOBKUX U CMEIBIX»
2 nenb- «llonpoOyii norHate»
3 neHb- «CaMbIi CHIIBHBIN

4 neHb- «3BOHKHAI MI9I»

5 nenb- «Mrp-acrader»

4 yenens

Bocmmmrarenn Bcex
BO3PACTHBIX TPYIII

«Heneas OBXK»

| nenn- «Briepenu KpacHbI CBET»
2 nenb- «Ha nporynky mMbl HaEM»

3 nenb- «TabneTku —He KOH(METKI

5 "Henens

Bocnurarenu Bcex
BO3PACTHBIX TPYII

ABI'YCT

«Henens TeaTpa»

1 nenp- «MIrpaem B HaCTOJILHBIN TEATP»
2 nenb- «Teatp mo cka3zkam

1 senens

Bocnurarenu Bcex
BO3PACTHBIX TPYIIT

«Henenst 110003HANKI)

| nenb- «YMHUKOB U YMHHI]

2 nenb- «Ilomorure Bypatuno»

3 nenb- « Mo 3B€31HBIN Yac»

4 nenb- «Uto? I'ne? Korma?»

5 neHb- «CoByHIKN-4yMHBIE TOJIOBYILIKHN

2 "Henens

Bocniurarenu Becex
BO3PACTHBIX IPYIII

«Heneas pagocTm»

| nenb- « MBUIBHBIX MY3BIPEI»

2 nenn- «HoBoi1 urpymkmn»

3 neHb- « COJIHEUHBIX 3aUUKOBY»
4 nenp- «XOpOUIEro HACTPOEHUS
5 nenb- «J{0O6poTh»

3 Hexenst

Bocmnmmrarenu Bcex
BO3PACTHBIX TPYIIII

«Heneas cropnpuson»

1 nenp- «Bo3ayniHbIX MIapUKOB
2 neHb- «CaMoro CHJILHOTO»

3 1eHb- «3BOHKOI'O MS4ay

4 neHn- «Y 1aioro MoJIOIIA

5 nenw- «Hy-ka noronu!»

4 yenens

Bocnurarenm Bcex
BO3PACTHBIX TPYIIII

«IIpouianue ¢ JjieTom »

1 nenn- «IIpa3gHUK LIBETOB)»
2 nenb- «Ham conoBymika»
3 neHb- «B cTpaHy UrpoTex»
4 nenb- «B cTpaHy 3HaHUI»

5 wenens

Bocmmrarenn Bcex
BO3PACTHBIX IPYIII
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